Sentier du garde canal 572 m.

Le sentier et le lac.
MASSIF : Pré-Alpes de Haute-Provence CARTE : IGN 3343 OT

ITINERAIRE: De Gréoux les Bains prendre la direction de Saint-Julien, aprés le
pont prendre la petite route et la suivre jusqu'a son terminus a la plage Saint-Julien
a 357 m.

Le sentier débute tout de suite au parking, panneau indiquant le lac d'Esparron et
balisage du GR. ltinéraire pratiquement plat suivant I'ancien canal avec quelques
passages dans le canal lui méme. On longe tout le temps le lac avec de jolis coins
pour se poser ou se baigner en été. Arrivé au lieu dit le "Quartier", la suite dans les
gorges se trouve sur une propriété privée et s'arréte, mais une piste part tout de
suite a droite de ce lieu, monte un peu, puis descend pour nous ramener sur le
sentier de l'aller. Ensuite on prend le méme chemin jusqu'au parking.
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- Itinéraire 8,5km, 114 m de dénivelé positif.
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