La Pinéa par Gervais 1771 m.

Le sommet vu de Sarcenas.
MASSIF : Chartreuse CARTE : IGN 3334 OT

ITINERAIRE : Entre le Sappey en Chartreuse et le col de Porte, prendre la petite
route qui descend sur Sarcenas, puis apres le hameau celle montant a la
Guilletiere. En suivant cette route toujours montante on arrive au lieu dit Gervais a
1150 m ou l'on peut se garer, a la fin du goudron ou un peu plus loin.

Un panneau nous indique le sommet accompagné par un balisage a la peinture
jaune. Continuer un peu la piste puis prendre a gauche et tout de suite a droite, on
entre en sous bois par un petit chemin qui se prolonge en sentier pour rejoindre un
autre chemin qui nous améne aux "Frettes" a 1530 m sur le GR du tour de pays.
continuer avec le balisage du PR jusqua 1615 m ou le PR descend sur
Montfromage. On continue en direction de l'ouest, pour sortir du bois et commencer
un sentier avec une belle vue. Vers 1670 m la progression se fait plus ardue avec
des petits passages rocheux, pouvant nécessiter I'usage des mains, mais sans
difficulté, ce qui nous améne au sommet a 1771 m.

Retour par le méme chemin.
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