
   Pierre aux pieds 2800 m

En fond la vallée de l'Arc

MASSIF: Vanoise CARTE : IGN  3633  ET

ITINERAIRE: Chambéry, Modane, Termignon, Lanslevillard, environ 4 km aprés le
village sur la D 902 en direction du col de la Madeleine, après un virage a 90 °
prendre à gauche la petite route du hameau du Collet et se garer à 1752 m.
Le  sentier  débute  dans  le  centre  du  hameau,  panneau  indiquant  le  refuge  du
Vallonbrun à 1h45, est bien indiqué et monte tranquillement jusqu'à un replat ou se
situe la chapelle Saint-Antoine, et à côté de laquelle se trouve le refuge privé du
Vallonbrun à 2272 m.

On traverse la piste pour prendre le sentier, balisé GR 5 qui monte en direction du
Grand  Roc  Noir  en  suivant  la  courbe  de  dénivelé  jusqu'au  vallon  ou  court  le
ruisseau du Diet. On monte dans ce vallon et on traverse plusieurs petits ruisseaux
avant d'arriver dans une zone rocheuse ou la montée se fait plus soutenue. Vers
2720 m on arrive sans une partie plus plate, qui nous mène calmement à la Pierre
aux Pieds à 2800 m.

Retour par le même itinéraire.

Hébergement : Refuge de Vallonbrun 2272 m.
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__Itinéraire pour le sommet  7,3 km, 1136m de dénivelé positif.
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