Pic de Saint-Cyr par Saint-Pierre Avez 1365 m.

U sl o

Le sommet et les crétes vus de la chapelle des Pénitents.

MASSIF : Diois Baronnies CARTE : IGN 3339 OT

ITINERAIRE : Dans le département des Hautes Alpes, a Laragne-Montéglin au
nord de Sisteron, prendre la direction des Gorges de la Méouge. Remonter ces
gorges, a leur débouché prendre la petite route a gauche qui monte a Saint-Pierre
Avez. Parking pour randonneurs a l'entrée du hameau a 750 m.

Continuer la petite route qui traverse le village jusqu'a l'église. Jolie fontaine a
droite et toilettes sur la gauche du batiment de la mairie. Prendre la petite rue qui
descend sur le coté de la mairie, on quitte tous de suite le goudron pour une bonne
piste qui nous conduit au fond du vallon au pont traversant le Torrent de I'Ourse a
725 m. Tout de suite aprés un sentier débute, panneau indiquant le col de saint-
Pierre et le pic de Saint-Cyr avec un balisage jaune. Ce bon sentier va couper par
plusieurs fois une piste, puis évoluer dans une zone moins aisée car plus rocheuse
et suivant une falaise (les avens) avant d'arriver au col de Saint-Pierre a 1269 m.
De la un panneau nous indique le pic de Saint-Cyr. On quitte assez vite ce bon
sentier pour gravir les derniers metres qui ne sont pas des plus aisés avant
d'arriver au sommet a 1365 m. Retourner au sentier qui nous améne sur la large
créte qui descend doucement en direction du nord. Sur cette descente on va arriver
a un panneau nous indiquant la direction de saint-Pierre. Toujours guidé par les
panneaux et la balisage on retombe sur le torrent de I'Ourse, puis ensuite on suit le
méme chemin qu'a l'aller.

12 C:\Users\Mr Goujon\Desktop\ltinéraires\Diois_Baronnies\Dio_Pic de St Cyr par Saint-Pierre Avez.odt



https://www.fred-38.fr/pages/topos/diois-baronnies/hautes-alpes-pont-roman-de-la-meouges.html

Pic de Saint-Cyr par Saint-Pierre Avez 1365 m.

__ltinéraire 10,2 km dénivelé 670 m.

~+10.2km T671m 4672m -0.0%

1400
1200 —
1000 —
800 ——

Novembre 2025

2\2 C:\Users\Mr Goujon\Desktop\lItinéraires\Diois_Baronnies\Dio_Pic de St Cyr par Saint-Pierre Avez.odt




