
  Pas des Rouvières en boucle 1615 m
.

Sur la crête.

MASSIF : Pré-Alpes de Haute-Provence CARTE : IGN  3440 ET
 

ITINERAIRE:   Digne les Bains Prendre la direction de Nice par la N 85 jusqu'à
Barrême,  puis  N  202  direction  Allos,  et  enfin  D  19  direction  Clumanc.  Avant
Clumanc prendre à gauche et se garer à l'entrée du hameau de Valaury, le long du
ruisseau après les collecteurs de recyclage à  880 m.

Continuer  sur  la  piste  dans  l'alignement  de  la  route,  on  trouve  rapidement  un
balisage jaune arrivant de la droite. On va traverser à plusieurs reprises le ruisseau
que l'on longe, puis on le quitte pour monter de manière soutenue en sous bois ce
qui nous amène à un genre de col à 1439 m. De là on part en direction nord-ouest
pour sortir petit à petit des bois et arriver sur la crête. Bonne vue sur l'itinéraire qui
suit la crête et se prolonge en direction du nord. On va alterner petites montées et
descentes,  passer  au  pas  de  la  Clappe à  1509 m,  remonter  sur  le  dôme des
Rouvières avant de descendre un peu pour arriver au Pas des Rouvières. A partir
de là un panneau nous indique le retour vers Valaury et commence une longue
descente, pas évidente au début,  balisage présent mais pas de trace au sol  et
végétation  cachant  parfois  l'itinéraire.  Vers  1236  m  on  traverse  un  zone  ou
quelques fossiles d'ammonites affleurent, s'en suit une descente sous les pins puis
sous les hêtres et enfin, dans une zone déboisée, on arrive sur une piste qui après
environ 1 km nous amène dans le lieu dit le Riou, on passe à côté de la petite
chapelle, et on trouve le goudron. On prendra la petite route à droite qui traverse le
hameau de Valaury et nous ramène au point de départ.
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  Pas des Rouvières en boucle 1615 m
.

_ Itinéraire 13,5 km, 770 m de dénivelé positif.
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