
  Chapelle de Larny en boucle 604 m.

La chapelle de Larny. 

MASSIF : Mont du Lyonnais CARTE : IGN 2931 ET

ITINERAIRE: Au sud ouest de Lyon se rendre au col de la croix du Ban et s'y garer,
quelques emplacements sont disponibles on est à 604 m.

Prendre le chemin qui débute en direction du sud ouest, panneau indiquant la Croix
du Ban, on y arrive rapidement et l'on prend la direction de Pollionnay le chemin
descend, croise la route, puis le goudron s'arrête vers une barrière et on prend un
sentier balisé rouge et jaune, il nous amène vers la salle de sport de Pollionnay. On
suit le balisage sur une partie goudronnée, que l'on quitte par la gauche pour une
petite route qui nous amène derrière l'église. Prendre la route de la Croix du Ban on
monte en suivant le balisage jusqu'à une petite route nommée chemin de la Guille.
On descend dans un lotissement puis sur un petit sentier qui nous fait traverse le
ruisseau  du  Verdy,  puis  remonter  de  l'autre  côté,  traverser  la  route  au  lieu  dit
Valency. Un peu plus haut on arrive sur un bon sentier, panneau indiquant Larny,
on monte un peu en sous bois avant de commencer à descendre et d'arriver dans
Larny au niveau de la très jolie chapelle qui est souvent ouverte. Traverser la petite
route  en  contrebas  de  la  chapelle,  et  prendre  le  sentier  qui  débute  ici  en
descendant, toujours le même balisage, cela nous amène sur une piste,au point
bas de la rando à 339m. Un panneau nous indique le Château du Poirier que l'on
atteint en suivant toujours le même balisage. On est arrivé sur une petite route ou
on trouve le balisage du PR, on la prend vers la gauche sur 1,1 km on quitte le
balisage pour un sentier à main gauche. A partir de là le GPS est vraiment utile, on
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monte en forêt pour arriver sur un joli replat à 566 m ou l'on a un peu de vue vers la
ville de Lyon. Entamer une bonne descente on arrive au col de Fontrijole à 501 m.
On retrouve le balisage du PR et un panneau indiquant le col de la Croix du Ban. Il
ne reste plus qu'à suivre cette indication pour retourner au point de départ.

--_ Itinéraire 14,5 km dénivelé 550 m.
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