Mon. de Chalais a Montmartin en boucle 935 m a

Le monastére au départ.

MASSIF : Chartreuse CARTE : IGN 3334 OT

ITINERAIRE: A 48 direction Grenoble, sortie n° 11 Voreppe, dans le village au rond
point, prendre la direction du monastére de Chalais, se garer aprés le monastére
sur le « Parking des randonneurs » a 935 m.

Prendre la piste qui débute dans le virage aprés la barriere, balisage jaune, se
transforme rapidement en sentier et descend en sous bois sur environ 1, 5 km pour
arriver a un point ou lI'on commence a remonter pour arriver dans la cheminée.
Sentier montant de maniére assez ardue mais bien sécurisé par des cables. Arrivé
en haut de la cheminée, le sentier descend d’'une cinquantaine de métres, pour
rejoindre une piste, qui monte de Montmartin, et commence a remonter doucement
en direction du lieu dit les Combes. Prendre la piste qui descend en direction de
Montmartin, on passe a c6té de la source "Didon" avant d'arriver sur une petite
route. On la suit jusqu'a arriver a I'église et juste avant toujours balisage jaune on
prend un petit sentier qui débute au carrefour. On suit un petit cours d'eau, on
traverse la route, puis une fois encore. A la troisieme fois on trouve un sentier qui
commence a monter vers la droite, on est au point bas de la randonnée. Ce sentier
qui conserve le balisage jaune va suivre la falaise, croiser la bifurcation de I'aller qui
conduit a la cheminée, puis nous ramener au point de départ.

Un petit magasin prés du monastére vend des gateaux fabriqués par les nones,
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ainsi que d'autres produits provenant de divers monastéres.
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