
  Suc de Saussac 1149 m.

Le suc vu du départ. 

MASSIF : Massif Central CARTE : IGN 2835 OT

ITINERAIRE : Dans le  département  de la  Haute-Loire,  au sud d'Yssingeaux se
rendre au lieu dit Fougères et se garer sur le grand parking en face du gîte « Aux
creux des roches » à 1020 m.

Le départ se fait un peu plus haut dans le hameau, par un petit sentier qui part
bordé par deux petits murs en pierres avec un balisage jaune. On évolue au milieu
des  champs  avant  d'arriver  à  un  carrefour  ou  arrive  une  piste  près  d'un  petit
château d'eau. Monter un peu et prendre le sentier à droite, en suivant le balisage
jaune, on va alterner petites montées et descentes, on est en train de faire le tour
du suc toujours en sous bois. Juste avant de finir cette boucle un bon sentier à
notre gauche, nous fait  monter vers le sommet. On traverse une zone ou des petits
murs de pierres ont étés relevés. Ils sont les restes d'un rempart et d 'habitations
d'un ancien castel seigneurial du XIII eme siècle. Le sommet est constitué de deux
petites plate formes offrant une vue assez dégagée sur les alentours.

 Retour par le même itinéraire.
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  Suc de Saussac 1149 m.

_ Itinéraire 2,7 km dénivelé 130 m.
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