
   Le Martignon 1430 m.

Au centre le sommet vu du rocher de Neuf Heures. 

MASSIF : Pré-Alpes de Haute Provence   CARTE : IGN  3440 ET
 

ITINERAIRE:  Dans Digne les Bains, prendre la direction de la gare puis celle de
Courbons. Dans le village il y a peu de places de parking, hors saison touristique
on peu se garer près de l'église au sommet du village à 947 m. 

Prendre  la  piste  qui  débute  ici,  passe  devant  le  lavoir,  panneau  indiquant  la
Gomberge, puis à la fourche un peu plus loin on garde la balisage jaune et  la
direction de la Gomberge. La progression est calme et se fait  dans la garrigue,
avec une belle vue alentour tout le long de la montée jusqu'à arriver à un panneau
indiquant le Martignon. De là, prendre la large crête en direction sud-est qui nous
conduit jusqu'au sommet à 1430 m. On a rejoint le GRP (traversée des Préalpes),
c'est donc ce balisage que l'on suit dans une descente assez soutenue jusqu'à la
Baisse des Chatières à 1138 m. On quitte le GRP, plus de balisage à présent, pour
descendre dans un grand pré, ce qui nous amène, en bas de ce pré, sur un sentier
sans balisage qui descend dans le fond du ravin de Faussan, ou l'on traverse un
ruisseau.  S'en suit  une petite montée puis une bonne partie plane ce qui  nous
amène au dessus du village de Courbons, et de descendre près de l'église.
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   Le Martignon 1430 m.

 _ Itinéraire 7,7 km, 500 m de dénivelé positif.
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