Lac d'Anterne 2121 m

Le lac sous la glace
MASSIF : Mont Blanc CARTE : IGN 3530 ET

ITINERAIRE: Sur la A 40 en venant de Chambéry et en direction de Chamonix,
prendre la sortie 15 «Vallée Verte» et la suivre jusqu’au pont de Fillinges, puis
prendre la direction Samdens, puis la direction Sixt Fer a cheval. Dans le village
prendre la direction du Lignon se garer au parking du restaurant a 1180 m.

La piste débute en suivant le vallon ou coule le torrent , balisage rouge et blanc du
GR 5 et du GR 96, panneau indiquant les chalets de Sales. On monte
tranquillement jusqu'a la jonction, ou se trouve les cascades de la Pleureuse et de
la Sauffaz, On quitte le GR 96 qui monte aux chalets de Sales, et on prend le GR 5,
direction les chalets d'Anterne. On quitte le vallon de Sales, la montée est un peu
plus soutenue jusqu’au pyléne électrique du collet d'Anterne a 1796 m.

On entre dans un large vallon ou coule le ruisseau d'Anterne, que I'on traverse par
une passerelle puis on remonte vers les chalets d’Anterne a 1810 m, ou se trouve
le refuge privé Alfred Wills.

De la prendre la direction du col d’Anterne qui longe le lac a 2063 m. Nombreuses
marmottes autour du lac.

Retour par le méme itinéraire.

Hébergement_: Refuge privé Wills a 1810 m.

DIVERS :
Ballade a caractére familial.
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Cascades de la Pleureuse et de la Sauffaz
Mai 2004
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