Chapelle Saint-Trophime 1380 m. @

La chapelle et sa petite plateforme.

MASSIF : PA-HP CARTE : IGN 3542 OT *

ITINERAIRE: Manosque, Gréoux les Bains, Moustiers Sainte-Marie, Castellane,
apres le village et juste aprés le pont sur le Verdon prendre la petite route a droite
en direction de Robion, situé a 8 km, route avec des passages ou le croisement est
malaisé. Se garer dans le village sur un petit emplacement prés de I'église a 1084
m, ou ailleurs au mieux.

Continuer sur la petite route en direction du hameau, et prendre tout de suite a
droite en face du bassin, ou coule une eau trés fraiche. On apercoit la chapelle
encastrée dans la falaise loin au dessus. Le chemin se transforme rapidement en
sentier, pas trés marqué mais avec un bon balisage jaune sur les arbres. On
alterne quelques petites montées et descentes avant d'arriver sur un itinéraire plus
marqué qui débute par une bonne montée. A noter que a partir de 13, le tracé rouge
de la carte IGN ne correspond plus avec celui du terrain. On abandonne petit a
petit la zone boisée, pour évoluer dans la garrigue juste sous la chapelle et sa
falaise. Aprés quelques lacets on arrive entre des restes de murs, a une rampe en
pierre adossée au rocher avec quelques marches qui nous aménent a la
plateforme située devant la petite chapelle. Cette montée est sécurisée par un
cable métallique fixé dans le rocher.

Chapelle assez grande, avec quelques peintures murales, et une belle vue sur la
vallée et les sommets alentours.

Retour par le méme itinéraire.
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[tinéraire dénivelé :320 m longueur : 4 km A/R
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