
  Rocher de Cuny 760 m
.

La croix du sommet.

MASSIF : Bugey CARTE : IGN  3231 OT
 

ITINERAIRE:  Ambérieu  en  Bugey,  Lagnieu,  à  Villebois  on  trouve de  nombreux
emplacements pour se garer au lieu dit Pompierre, sur la petite piste qui conduit au
bord du Rhône à 205 m.

Traverser la grande route pour prendre la rue Pompierre en direction du centre de
Villebois, puis prendre à main droite le chemin des Fontanettes jusque dans un
virage en épingle ou l'on continue tout droit sur une piste avec un balisage jaune.
On monte entre d'anciens murs en pierre retenant des vignes abandonnées, puis
en approchant de la falaise le chemin devient sentier et se met à bien monter. La
partie traversant la falaise n'est pas aérienne mais malaisée et un couloir rocheux,
ou on trouve des fossiles, demande de l'attention lors de sa traversée. Malgré un
balisage pas très visible on arrive sans difficulté sur  une mauvaise piste.  On y
monte un peu pour arriver au point côté 694 m sur la carte iGN. Une bonne piste 
descend de ce point, c'est par là que l'on va revenir. Prendre le sentier qui part a
main gauche, toujours balisage jaune, il nous amène sur une piste puis un peu plus
haut on l'abandonne pour une petite partie qui nous amène au rocher de Cuny, à
760 m. Beau point de vue, grande croix métallique et table d'orientation. Revenir un
peu en arrière et continuer sur la piste qui descend, on suit le balisage rouge et
jaune du GRP pour passer près du village de Bénonces sur une petite partie de
route,  puis de nouveau une piste en direction de Serrières de Briord.  Avant d'y
arriver  on  abandonne  le  balisage  du  GRP  pour  un  balisage  bleu,  que  l'on
abandonnera également pour descendre à la statue de la Vierge sur le belvédère
dominant le village de Serrières. Revenir en arrière pour reprendre le sentier avec
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le balisage bleu, on va suivre la falaise en direction du nord, en alternant montées
et descentes avec quelques jolis points de vue  sur la vallée, ce qui nous ramène à
la bifurcation au point côté 694. De là on va reprendre le chemin utilisé à l'aller.

_ Itinéraire 15 km, 940 m de dénivelé positif.
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