Montagne de Tentanet 1019 m @

La grande croix du sommet.

MASSIF : Bugey CARTE : IGN 3232 ET

ITINERAIRE: Au bord du Rhéne dans le village de Groslée prendre la D 10 A en
direction de Lhuis, puis la petite route goudronnée qui part a main droite et qui
aprés quelques lacets de montée nous améne a "Champ Rouge" (simple maison).
Se garer 250 m plus loin, ou le goudron s'arréte a une fourche entre deux pistes a
574 m.

Prendre la piste de droite, on reviendra par celle de gauche. On va suivre cette
piste sur environ 500 m, on passe au dessus du lac de Crotel sans jamais le voir.
Prendre le chemin qui descend sur la gauche, balisage jaune, il nous améne
rapidement sur une autre piste que l'on suit sur une vingtaine de métres pour
prendre le sentier qui monte vers la créte ou on arrive sur le GR 59. Le prendre
sens montant, on va suivre cette large créte essentiellement en sous bois avec
parfois de bons belvéderes sur chacun des versants. A 1019 m on arrive a
I'ancienne balise géodésique du sommet hélas toujours en sous bois. Commencer
la descente, a 990 m on quitte le GR pour un balisage jaune et un panneau nous
indiquant Lhuis, Saint-Martin et le point de vue de Tentanet, que I'on atteint un peu
plus loin, avec une vue intéressante. On voit notamment les restes du lac de Crotel
et le parking. Suivre le méme balisage qui nous améne sur une large piste qui en la
suivant vers le sud-est nous rameéne au point de départ.
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