
  Golet d'Ars 920 m.

Au centre se trouve le Gôlet d'Ars.

MASSIF : Bugey   CARTE : IGN  3231 OT
 

ITINERAIRE :  Lagnieu, Vaux en Bugey, suivre la D 60 jusqu'à Clézieu. Dans le
centre du village suivre l'idication "Retournement de véhicules", on trouve un grand
parking et la piste de retour à 631 m.

Revenir un peu en arrière une piste débute près d'une ferme et monte dans les
champs en direction de l'est puis du nord, balisage jaune, ce qui nous amène au
Crêt Saint-Martin. On suit  ce crêt vers le nord oust et 200 m après le panneau
signalant ce lieu on prend un chemin sur notre droite, il descend entre des sapins,
et nous amène au Gôlet de Pètrement sur une bonne piste à 697 m. On a un peu
de vue de ce point. La prendre vers l'est jusqu'à la croix de la Montagne située à
une fourche entre deux pistes. Prendre celle de droite, on quitte la balisage petite
montée régulière jusqu'au Plat du Mont ou l'on sort largement des bois et ou on
retrouve un balisage bleu. Dans la même direction s'en suit une montée sur piste
en  alpage  avant  de  reprendre  en  sous  bois  en  montant  d'abord  puis  en
descendant. Une dernière montée et on arrive au Gôlet d'Ars à 870 m. Prendre le
petit  chemin à notre gauche balisage vert il  nous amène à un petit promontoire
offrant une petite vue. Retourner au Gôlet, un panneau nous indique Cleyzieu, il
descend d'abord de manière soutenue puis on rejoint les prairies et toujours en
direction du nord on arrive à la croix du Puiseux. Prendre la piste à notre gauche
puis celle de droite on arrive au point de départ.
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_ Itinéraire 10 km, 500 m de dénivelé positif.
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