
  Croix de Bramefan par Lagnieu 590 m
.

La grande croix du sommet. 

MASSIF : Bugey CARTE : IGN  3231 OT
 

ITINERAIRE:  Dans Lagnieu, juste après le centre ville en direction du nord sur la
route d'Ambérieu, et juste après la grande verrerie, traverser la voie de chemin de
fer. Au bout de la rue de la Neple prendre à gauche la route de Gervais puis à
droite le chemin de Chateland. Se garer au mieux le long de la route avant la fin de
la partie goudronnée à 287 m. 

Prendre le chemin de terre qui part à gauche juste avant une propriété, balisage
jaune, a 345 m on trouve un bon chemin avec le balisage du GR et on va le suivre
en  partant  vers  la  gauche  (on  reviendra  par  la  droite),  ce  qui  nous  amène
rapidement à la tour de Mont Vert à 341 m. Au bout d'un moment, à 495 m, on va
prendre la direction du sud, toujours avec le même balisage. A 581 m, un petit
chemin  descend  avec  un  balisage  de  ronds  bleus  pour  nous  amener  à
"l'Embarcadère de Lagnieu". On est juste sous la croix du sommet que l'on atteint à
590 m. Table d'orientation et belle vue sue la plaine de l'Ain, le Rhône et le village
de Lagnieu

Revenir à "l'embarcadère", on est de nouveau sur le GR, et à 477 m un bon chemin
nous ramène à la bifurcation ou on a pris à gauche lors de l'aller. Ensuite même
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chemin pour les 300 derniers mètres.

_ Itinéraire 8 km, 330 m de dénivelé positif.
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