
Arcanier 2576 m

Le Lac Gary vu de la brèche

MASSIF : Ecrins/Valbonnais CARTE : IGN 3336 ET    
 

ITINERAIRE:
Grenoble, Laffrey, la Mure, Valbonnais, Entraigues parking à 810 m.
Se garer au parking, prés de l'église, et prendre la route D117, direction Valjouffrey
sur une centaine de mètres, le sentier bien indiqué part à gauche,suit un torrent en
sous bois, puis s'oriente au sud en sortant des bois pour se diriger vers la combe
des Roberts  à  1040 m.  De là  une montée assez soutenue sur  un bon sentier
permet de remonter cette combe en alternant passage boisé et découvert jusqu'à
rejoindre le sentier qui arrive du Jas des Agneaux à 1880 m, autre itinéraire de
montée possible. De là suivre en direction sud le sentier qui descend légèrement
jusqu'à la cabane pastorale du Vet, ou commence la montée vers Roche Mouton,
ou  l'on  croise  un  autre  sentier  arrivant  de  l'ouest  qui  est  également  un  autre
itinéraire de montée possible.
Monter toujours, le sentier traverse une zone rocheuse, un peu ébouleuse avant
d'arriver à la brèche de Gary à 2487 m.
De là suivre la crête en direction du sud qui amène sans problème au sommet à
2576 m. Prendre le temps de descendre au bord du lac du même nom ou se trouve
une petite cabane et de nombreuses marmottes autour.
Il existe plusieurs itinéraires pour faire cette ballade dont un permet de faire une
étape à la cabane des Drayes.
Retour par le même itinéraire.
Hébergement : Cabane communal des Drayes ® 1634 m.
DIVERS :Randonnée très sympathique, avec un dénivelé important, mais toujours
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sur un bon sentier.

_Itinéraire pour le sommet  6,5 km,1878 m de dénivelé positif.

Le sommet
Juin 2011

C:\Users\Mr Goujon\Desktop\Itinéraires190430\Ecrins\Ecr_Arcanier.odt


